RAMOWY PLAN DNIA W SWIETLICY

SZKOLNE]

przy Szkole Podstawowej nr 24
z Oddzialami Dwujezycznymi w

Bialymstoku
Godzina Rodzaj zajec
6.45-8.00
e Zbiorka dzieci
o =) Zabawy dowolne w kacikach
" &= zainteresowan
- ,Poranek z ksiazka”- zajecia
czytelnicze Gry i zabawy
stolikowe
8.00-9.00
% Gimnastyka poranna - zajecia
ruchowe Zajecia relaksacyjne przy
muzyce
Zajecia na swiezym powietrzu (boisko, plac
zabaw)
9.00- Drugie $niadanie
09.30
09.30- Zajecia dydaktyczne wg planow
10.30 pracy
10.30- Zajecia plastyczne, techniczne, muzyczne,
11.30 ruchowe, czytelnicze, rozwijajace zdolnosci

manualne, gry dydaktyczne, zabawy z
zastosowaniem dramy, zabawy tematyczne,
pogadanki i rozmowy, programy i filmy
edukacyjne, konkursy, quizy w zaleznosci od
potrzeb grupy.

Prace indywidualne i zespolowe w grupach i
zespotach zadaniowych.

11.30-

12.30 Zajecia relaksacyjno-wyciszajace
o Pomoc w odrabianiu prac domowych wg
s potrzeb Zajecia na swiezym powietrzu

_Jevr (boisko, plac kole)
=, , P przy szkole

12.30-

13.30 Zajecia plastyczno -

& techniczne Zajecia z
P chusta animacyjna

%,&'_J\ Zajecia na sSwiezym powietrzu (boisko, plac przy

szkole)

13.30-

14.30

Zabawy rozwijajace pamiec i




spostrzegawczos¢ Gry i
zabawy logiczne

Zabawa wedlug indywidualnych zainteresowan
dzieci (odrabianie pracy domowej, zabawy
konstrukcyjne,
zabawy tematyczne, gry planszowe, ukltadanie,
rysowanie, ogladanie filméw dla dzieci)




